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Нравственное воспитание дошкольника - это целенаправленное педагогическое воздействие 
по ознакомлению ребенка с нравственными нормами поведения в процессе различной 
деятельности. 

Особенное место в духовно-нравственном развитии является воспитание чувства 
патриотизма. Это любовь к родным местам, гордость за свой народ, и желание приумножить 
богатство своей страны. В формировании нравственных представлений, конечно же, важную 
роль играет знакомство с родным языком. Образцы родного языка очень ярко представлены 
в художественной литературе, особенно в произведениях устного народного творчества 
(сказках, песенках, пословицах, поговорках и т.д.) Именно фольклор вмещает в себя все 
ценности родного языка. 

В духовно-нравственном воспитании большая роль принадлежит не только дошкольному 
учреждению, которое посещает ребёнок, но и семье. Вся воспитательная работа должна 
строиться на основе единства знаний, убеждений и действия воспитателя и родителей. 
Огромное значение имеет пример взрослых: воспитателя, родителей и других близких людей 
из окружения ребёнка. Именно на положительных эпизодах из жизни старших членов семьи 
у дошкольников формируются понятие «что такое хорошо, а что такое плохо». 

Устное народное творчество – это художественные произведения, созданные народом. 
Устное народное творчество, которое формируется с давних времен, не предусматривает 
авторства произведений, так как автором является целый народ. Особенностью является то, 
что произведения устного народного творчества передаются из уст в уста. Фольклорные 
произведения являются собранием народных мудростей. В устном народном творчестве 
можно увидеть традиции прошлых лет, бытовой уклад, человеческие знания и представления 
о мире. Образы олицетворяют качества, свойственные определенному народу. Устное 
народное творчество отражает историю народа, его переживания и трудности в 
определенный исторический период. Еще одной отличительной особенностью является то, 



что один фольклорный сюжет мог бытовать в речи людей по-разному. Одна и та же сказка 
может иметь разные детали. Это связано с тем, что письменно произведения устного 
народного творчества не зафиксированы, поэтому люди рассказывают их так, как 
запоминают, убирая и прибавляя некоторые детали. Это говорит о том, что устное народное 
творчество способно видоизменяться. С давних времен народы создавали собственные 
пословицы и поговорки, в которых отражались жизненные принципы целого народа. 
Выделяются также песни: колыбельные, свадебные, календарные, обрядовые. Устное 
народное творчество — представляет собой традиционное словесное творчество народа. Оно 
может быть как старинным, так и новым –творимым в наши дни. Чтобы лучше понять, что 
представляет собой устное народное творчество необходимо поближе познакомиться с его 
жанрами, а их в этом виде словесного искусства, превеликое множество.  

Никто доподлинно не знает когда появились эти жанры устного творчества. Несомненным 
фактом остается то, как точно и лаконично, образное, логически законченное изречение, 
выражает народный ум и опыт, накопленный многими веками. Начнем с тех, о которых мы 
хорошо знаем и иногда, используем в обиходе – с пословиц и поговорок. Данные виды 
устного искусства являются одними из интереснейших жанров, дошедших до наших дней. 
Никто доподлинно не знает когда появились эти жанры устного творчества. Несомненным 
фактом остается то, как точно и лаконично, образное, логически законченное изречение, 
выражает народный ум и опыт, накопленный многими веками.  

Между тем, многие из нас давно привыкли думать, что пословицы и поговорки - это одно и 
то же. На самом деле это не так. Пословица представляет собой законченное предложение, 
содержащее народную мудрость. Пословица состоит из двух частей: в первой описывается 
явление, а во второй выражается его оценка, положительная или отрицательная, и даётся 
поучение, рекомендация, как нужно поступать. Тогда, как поговорка является устоявшейся 
фразой или словосочетанием. Она предназначена для украшения речи. Данный вид устного 
искусства является одним из интереснейших жанров. В них проявляются мудрость народа, 
наблюдения за жизненными явлениями и умение воплотить эти наблюдения в слова. 

С древности сохранились и отдельные элементы детского фольклора – сказки. Сказки 
играют важную роль в устном народном творчестве. В данном жанре присутствуют 
элементы волшебства и чудесного героизма. Однако сказка – это не просто выдуманная и 
красиво сложенная история для детей. С помощью сказок народ старался воспитывать детей, 
закладывая в них глубокую мораль. Многие сказки внушают уверенность в торжестве 
правды, в победе добра над злом. Оптимизм сказок особенно нравится детям и усиливает 
воспитательное значение этого средства. Сказка – это вымышленная история с радостным 
концом и непременной победой добра над злом.  

Притчи — один из самых интересных жанров устного творчества, дошедших до нашего 
времени. Притча – малый поучительный рассказ в литературном жанре, заключающий в себе 
моральное или религиозное поучение. В притчах в иносказательной форме времени. ходит 
передача народной мудрости. Все притчи в русской литературе нацелены на постижение 
жизни и ее смысла. Все компоненты притчи направлены на раскрытие главной мысли и 
авторской идеи. Современные притчи подразумевает собой диалог между писателем и 
читателем, предполагающий размышления и самостоятельный приход к определенному 
выводу.                                                                                         



Фольклорные произведения, начиная с колыбельных песенок, потешек и кончая 
пословицами, сказками, дают детям уроки на всю жизнь: уроки нравственности, трудолюбия, 
доброты, дружбы, взаимопомощи. Душевной теплотой и любовью пронизаны все 
колыбельные песенки, пестушки, потешки. Произведения устного народного творчества 
имеют огромное познавательное и воспитательное значение, способствуют развитию 
образного мышления, обогащающего речь детей. 

Попевки, приговорки, потешки – первые художественные произведения, которые слышит 
ребенок. Знакомство с ними обогащает его чувства, речь, формирует отношение к 
окружающему миру, играет неоценимую роль во всестороннем развитии. Устное народное 
творчество широко используется в воспитании детей. Особую значимость приобретает оно в 
первые дни жизни малыша в дошкольном учреждении. Ведь в период привыкания к новой 
обстановке он скучает по дому, маме, еще не может общаться с другими детьми, взрослыми. 
Хорошо подобранная, с выразительностью рассказанная потешка порой помогает установить 
контакт с ребенком, вызвать у него положительные эмоции, симпатию к пока еще 
малознакомому человеку – воспитателю. Ведь многие народные произведения позволяют 
вставить любое имя, не изменяя содержания. Педагоги используют в адаптационный период 
различные потешки, например: 

*** 

Вот проснулся петушок, 

Встала курочка. 

Поднимайся мой дружок, 

Встань мой Юрочка. 

*** 

Валенки, валенки, 

Невелички, маленьки, 

Опушка бобровая, 

Маша чернобровая. 

Устное народное творчество таит в себе неисчерпаемые возможности для развития речевых 
навыков, позволяет с самого раннего детства побуждать к познавательной деятельности и 
речевой активности. Вслушиваясь в певучесть, образность народного языка, дети не только 
овладевают речью, но и приобщается к красоте и самобытности слов. Простота и 
мелодичность звучания позволяет детям запоминать их. Дети начинают вводить народные 
потешки в свои игры – во время кормления куклы, или укладывания ее спать. Так же 
большой интерес вызывают народные произведения, в которых имеются звукоподражания 
голосам животных и очень конкретно описываются их повадки, например: 

*** 

Наши уточки с утра: 



Кря, кря, кря. 

Наши гуси у пруда: 

Га, га, га. 

Наши курочки в окно: 

Ко – ко – ко, ко – ко – ко. 

Чтение фольклорных произведений требует от взрослого большого мастерства. В 
соответствии с содержанием, формой, языком, установившейся традицией, потешки, песенки 
произносятся просто, ласково, весело, эмоционально, близко к живой разговорной речи. 
Чтение малых фольклорных произведений проводится в форме теплой беседы, веселой, 
увлекательной игры, при сопровождении слова движением, которое должно совпадать с 
моментом производимого ребенком движения или действия. Так, например, чтение потешки 
«Сорока – белобока» проводится в виде своеобразной игры воспитателя с ребенком. Начиная 
рассказывать, взрослый держит ладошкой вверх ручку ребенка, а пальчиком другой водит по 
ней, как бы помешивая воображаемую кашу. При словах «этому дала» загибает один пальчик 
за другим, при словах «ты мал» покачивает мизинчиком. 

В младшем дошкольном возрасте дети не могут воспринимать быстрой речи (как, например 
скороговорки). По этой причине потешки, народные песенки читаются неторопливо, 
отчетливо, чтобы ребенку был ясен смысл каждого слова. Необходимо строго соблюдать 
логические, психологические и ритмические паузы, четко выделяя главное слово в 
предложении, чтобы ребенок обратил на него внимание, и чтобы оно отложилось в его 
памяти. 

К чтению детям фольклорных произведений следует тщательно готовиться, заранее 
продумывать выполняемые действия, обязательно заучивать наизусть текст и выразительно 
рассказывать. 

Многогранность фольклористики обнаруживается также в том, что звукосочетания – 
наигрыши взрослый использует в сочетании с игровыми приемами: похлопывает в ладоши, 
выполняет «пляшущие» ритмичные движения руками, включает плясовые элементы. Более 
того, в такт ритмичным звукосочетаниям – наигрышам можно включить показ произведений 
народного прикладного творчества – расписные деревянные ложки, свистульки, матрешек. 

Малые формы фольклора можно использовать при формировании навыков 
самообслуживания и гигиены. Показ трудового действия сопровождается потешкой, 
песенкой. Например, обучая мыть руки и вызывая радостное настроение, модно сопроводить 
процесс словами: «Чистая водичка, моет Саше личико, Анечке – ладошки, а пальчики 
Сережке». Все это поможет запомнить последовательность процедуры и веселую потешку. 
Для того чтобы дети могли наглядно представить себе жесты, мимику, позу того или иного 
персонажа потешки, прибаутки почувствовать свое отношение к нему, можно использовать 
«живые картинки». Например, при чтении потешки «Сорока – белобока» воспитатель ставит 
деток сороки друг за другом и раздает им кашу, а самому последнему, «который ни чего не 
делал», говорит: «А ты постой, вот тебе горшок пустой». Подобные «живые картинки» 
позволят правильно понять и эмоционально передать содержание. 



Чтобы прибаутка, песенка или байка прочно вошла в жизнь ребенка, надо ему помочь 
осознать ее содержание. Не просто прочитать, а продумать, в какой форме преподнести, 
чтобы вызвать эмоциональный отклик. Так, например, разучивая потешку «Пошел котик на 
торжек» можно использовать шапочку кота, пирожки. 

Загадки – полезное упражнение для детского ума. Учить детей отгадывать можно как 
предлагает Е. И. Тихеева. На стол выставляется несколько игрушек, для каждой подбирается 
загадка: «Идет мохнатый, идет бородатый, рожищами помахивает, бородищей потряхивает, 
копытами постукивает». Нужно обратить внимание детей на яркую, образную 
характеристику игрушки. Позже можно предложить детям по той или иной игрушке самим 
придумать загадку. Иногда можно начать занятие загадкой. Дети должны отгадать, что они 
будут рисовать, лепить. 

Использование произведений малых фольклорных форм для детей старшего дошкольного 
возраста можно включить в фольклорные утренники, вечера, развлечения, инсценировки. 

Русское народное творчество сопровождает человека от самого рождения до вступления во 
взрослую жизнь, помогая отличать добро от зла, формирует понятие достоинства и чести, 
мужества и совести, трусости и предательства. Порою добрые поступки взрослых 
продиктованы не только зрелым их умом, но и впечатлениями детства, их представлениями о 
мире, о людях. 

Фольклор - мощное средство нравственного и патриотического воспитания. Народная 
мудрость, заключенная в сказках, прибаутках, загадках и поговорках на протяжении многих 
веков воспитывала в детях гордость за талант русского народа. Использование в работе 
небылиц, частушек развивает у детей подлинное чувство юмора, формирует логическое 
мышление. Таким образом, систематически организованная работа с дошкольниками по 
использованию народного фольклора благотворно влияет на всестороннее развитие личности 
ребенка и играет огромную роль в его духовно-нравственном воспитании. 

 

 

 

 

 

 


