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Проблема владения языком издавна привлекала внимание известных исследователей 

разных специальностей, и неоспоримым остаётся тот факт, что наша речь очень сложна и 

разнообразна, и что развивать её необходимо с первых лет жизни. 

 Дошкольное детство - возрастной этап, в решающей степени определяющий 

дальнейшее развитие человека. Л.И. Божович, Л.С. Выготский, А.В. Запорожец, А.Н. 

Леонтьев, Ж. Пиаже, Д.Б. Эльконин признают, что это период рождения личности, 

первоначального раскрытия творческих сил ребёнка, самостоятельности и становления основ 

индивидуальности. Важнейшим условием развития детской индивидуальности является 

освоение позиции субъекта детских видов деятельности.  

Большое влияние на содержание и методы работы по развитию речи оказала 

Е.И.Тихеева, известный общественный деятель в области дошкольного воспитания. Е.И. 

Тихеева показала пути решения этих задач. В её трудах представлена стройная система 

работы над словом. 

Игра – одна из ведущих видов деятельности ребёнка в дошкольном детстве. В игре 

ребенок сам стремится научиться тому, что он ещё не умеет, в игре происходит 

непосредственное общение со сверстниками, развиваются нравственные качества. 

По мнению Л.С. Выготского замена игры другими видами деятельности обедняет 

воображение дошкольника, которое признано важнейшим возрастным новообразованием., 

Н.Н. Поддьяков и многие другие учёные считают, что замена игры другими видами 

деятельности тормозит развитие общения, как со сверстниками, так и со взрослыми, 

обедняет эмоциональный мир. Следовательно, своевременное развитие игровой 

деятельности, достижение ребёнком творческих результатов в ней является особенно 

важным. 

Старший дошкольный возраст - это период активного усвоения ребенком 

разговорного языка, становления и развития всех сторон речи. 

Этот возраст является уникальным и решающим периодом развития ребёнка, когда 

возникают основы личности, складывается воля и произвольное поведение, активно 

развивается воображение, творчество, общая инициативность. Однако все эти важнейшие 

качества формируются не на учебных занятиях, а в ведущей и главной деятельности 

дошкольника - в игре. 

Игра не возникает сама собой, а передается от одного поколения детей другому - от 

старших к младшим. В настоящее время эта связь детских поколений прервана, 

(разновозрастные детские сообщества - в семье, во дворе, в квартире - встречаются лишь как 



исключение). Дети растут среди взрослых, а взрослым некогда играть, да они и не умеют 

этого делать, и не считают важным. Если они и занимаются детьми, то они их учат. 

В результате игра уходит из жизни дошкольников, а вместе с ней уходит и само 

детство. 

Сворачивание игры в дошкольном возрасте весьма печально отражается на общем 

психическом и личностном развитии детей. Как известно, именно в игре наиболее 

интенсивно развиваются мышление, эмоции, общение, воображение, сознание ребёнка. 

Преимущество игры перед любой другой детской деятельностью заключается в том, что в 

ней ребёнок сам, добровольно подчиняется определённым правилам, причём именно 

выполнение правил доставляет максимальное удовольствие. Это делает поведение ребёнка 

осмысленным и осознанным. Поэтому игра - это практически единственная область, где 

дошкольник может проявить свою инициативу и творческую активность. 

И в то же время, именно в игре дети учатся контролировать и оценивать себя, 

понимать, что они делают, и хотеть действовать правильно. Отношение современных 

дошкольников к игре (а значит и сама игровая деятельность) существенно изменились. 

Несмотря на сохранение и популярность некоторых игровых сюжетов (прятки, салочки, 

дочки-матери), дети в большинстве случаев не знают правил игры и не считают 

обязательным их выполнение. Они перестают соотносить своё поведение и свои желания с 

образом идеального взрослого или образом правильного поведения. 

Современные дошкольники не умеют сами организовать свою деятельность, 

наполнить её смыслом. У большинства из них не развито воображение, отсутствует 

творческая инициатива и самостоятельность мышления. А поскольку дошкольный возраст 

является оптимальным периодом для формирования этих важнейших качеств, трудно питать 

иллюзии, что все эти способности возникнут сами собой потом, в более зрелом возрасте. 

Между тем и родителей, как правило, мало волнуют эти проблемы. 

Игра – один из тех видов детской деятельности, которые используются взрослыми в 

целях воспитания дошкольников, обучения их различным действиям с предметами, 

способами и средствами общения. 

Теоретические представления о сущности детской игры, развитые в отечественной 

психологии, в основном сводятся к следующему: 

- игра занимает своё место в ряду других воспроизводящих деятельностей, являясь ведущей 

в дошкольном возрасте. Именно в процессе игры как ведущей деятельности возникают 

основные психические новообразования данного возраста; 

- игра является особой, социальной по происхождению, содержанию и структуре 

деятельностью; 



- развитие игры происходит не спонтанно, а зависит от условий воспитания ребенка, т.е. 

социальных явлений. 

Общественность в жизни ребенка - это тот коллектив детей, в котором он живет и 

развивается. Основной вид его деятельности - это игра. 

Значительный опыт накапливается ребенком в игре. Из своего игрового опыта 

ребенок черпает представления, которые он связывает со словом. Игра и труд являются 

сильнейшими стимулами для проявления детской самодеятельности в области языка; они 

должны быть в первую очередь использованы в интересах развития речи детей. 

С предметами, представленными в игре, ребенок приходит в частое повторное 

общение, вследствие чего они легко воспринимаются, запечатлеваются в памяти. Каждый 

предмет имеет свое имя, каждому действию присущ свой глагол. 

Слово является для ребенка частью действительности. Из этого вытекает, как важно в 

интересах стимулирования деятельности детей и развития их языка продуманно 

организовать их игровую обстановку, предоставлять им в соответствующем отборе 

предметы, игрушки, которые будут питать эту деятельность и на основе ею обогащаемого 

запаса конкретных представлений развивать их язык. 

Участие воспитателя в свободных играх детей не может ограничиться организацией 

обстановки, подбором игрового материала. Он должен проявлять интерес к самому процессу 

игры, давать детям новые, с новыми ситуациями связанные слова и выражения; разговаривая 

с ними по существу их игр, влиять на обогащение их языка. Руководя наблюдениями детей 

при ознакомлении их с окружающей средой, воспитатель должен содействовать тому, чтобы 

наблюдаемая детьми жизнь стимулировала их к воспроизведению в игре, а стало быть, и в 

языке, своих положительных, лучших сторон. 

Таким образом, педагогические мероприятия в организации свободной игры детей 

сводятся к следующему: 

• Организовать место для игры, соответствующее возрасту и числу играющих детей. 

• Продумать подбор игрушек, материалов, пособий и неуклонно следить за их 

обновлением соответственно запросам развивающегося игрового процесса и общего 

развития детей. 

• Руководя наблюдениями детей, содействовать отображению в игре положительных 

сторон социальной, трудовой жизни. 

• Содействовать тому, чтобы группировка детей в игре (по возрасту, развитию, речевым 

навыкам) способствовала росту и развитию языка более слабых и отстающих. 

• Рекомендуется включать в игру малышей старших детей. 

• Проявлять интерес к играм детей беседами, обусловленными их содержанием, 

руководить игрой и в процессе такого руководства упражнять язык детей. 



В режиме детского дня для таких игр должно отводиться определенное, соответствующее их 

значению время. Педагоги должны овладеть методикой организации таких игр, прежде всего 

в интересах развития языка детей. 
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