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Tema. «bbITh 3I0POBBIMH XOTHM
Cpoxku peanuzanuu: 23 — 27 suBaps.
Y4YaCTHHKH: €T, BOCIIUTATENU, POAUTENN 2 MIIAIIIEN TPYIIIEL.

Heab.
JlaTh npeacTaBiIeHUE O 3J0POBBE, €0 3HAYEHUH, CIIOCO0aX COXPAHEHHS U YKPETICHUSI.
dopmMHUpOBaTh KEJTaHNE BECTH 3I0POBBI 00pa3 KU3HU.

3amaum.
» YKpeIsaTh U OXPaHATh 3JJ0POBbE JETEH.
» ®opmupoBaTh MOTPEOHOCTH B COOJIOICHIH HABBIKOB THTUCHBI.
» JlaTh mpencTaBlieHHE O 3JI0pPOBOW U BPEAHOH MHIIIE.
» ®opMHupOBaTH 0OCO3HAHHOE OTHOIICHUE K JBUTATEIHLHON ACSITCILHOCTH.
» JlaTh epBOHAYAIBHBIC MTPECTABICHHUS O CTPOSHUH YEIIOBEKA.
» ®opMupoBaTh MPEACTaBICHNUS 0 0€30IacCHOM 00pa3e KU3HU.

*k*k

1 nenn - «Hucrora — 3aJ101 310POBBHSD)

Hean. ®opMupoBaTh IPEICTABICHNUE O YACTOTE U 3J0POBOM 00pa3e KU3HHU.
3amayu.

» ®opMHpPOBaTh KYJIbTYPHO — THTHCHHYECKUE HABBIKH.

» PacmmpsaTh 3HaHUS O IPaBHJIaX U MPEeIMeTaX JTUIHON TUTHCHBI.

» Hayuutb cobm01aTh U TOAIEPKUBATH YUCTOTY B OJIMIKANIIIEM OKPYKEHUH.

00/ : «TyaneTtHble NpuHAIKHOCTU» (pa3BuTHe peun); «[lnaTouku» (prcoBaHue).
beceoa: «I'psi3HbIE pYKH — XOPOIIO WU TIIIOXO).

Juoaxkmuueckue uzpor: «Cnenaem Kykie npudaeckmn», «lIpaBuna ruruensn», «HyaecHbiin
MEIIOYEK).

Ilpoonemnvie cumyayuu: «Kyxna rps3HyJis IpUILUIA B TOCTH», «UTO B3s1a Kiaay Ha
MECTO.

Umenue: A. bapto «JleBouka uymazas», K.Uykosckuit «Moitnoaeip», U.Mypaseiika «51
camay.

H300eamenvnocmy: antnukanus «llonorenna as 3aiiuary.

Croscemno — ponesas uzpa: «llapukmaxepckas,.

Ipocmomp myavmepunovma: «Ypoxku teTyimiku CoBbI».

Ilpocynka: 6ecena «l[loueMy HeIb3s1 €CTh CHET».

B3aumooeiicmeue c pooumenamu: MUHU-BbICTaBKa « Takue pasHbIe IIATOYKW.

**kx

2 1eHb - «BUTaMMHHAas1 KOP3UHA)

Heap. [To3HaKOMUTE C 1OJE3HBIMUA CBOMCTBAMH OBOILEH U (GPYKTOB.
3agaun.
» [lo3HAaKOMHUTS C MJI0JJAMH OBOIIHBIX KYJIBTYP H (DPYKTOBBIX JIEPEBHEB.



» JlaTh peacTaBiieHHe O BUTAMUHAX B HUX.
» lloka3aTh HEOOXOAMMOCTh YIIOTPEOJICHHUS B TIUIILY OBOIIECH U (PPYKTOB.

00/]: «B oontHoM Marazune» (OOMII).

beceoa: «BxycHbie U 110J1€3HBIE OBOIIN U (PPYKTHD.

Cumyamuenutii pazzoeop: «OBOLIHBIE TPOOIEMBI ©XKUKAY.

PaccmaTpuBanme oBoiei U GpyKTOB.

Jluoakmuueckue uzpotr: «CO0p ypoxas», «Yraaail Ha BKyc».

Hacmonsnoie uzpwi: 1010 «OBoiy — PpyKTh», «PaspesHbie KApTUHKNY, TTa3JIbI
«Pemnkay.

Umenue: K.UykoBckuil «Crniop oBomein», ckazka «IIbrx».

H3o00eamenvnocma: packpacku «OBoum — GPyKTh», enka «OBOIIN, PUCOBAHHE
«S1610YHBII KOMITOT.

Ilpozynka: nabirofeHre 3a pa3rpy3Koi oBoIeH, moaBuxKHas urpa «Orypeduk,
OTyPEUHUK».

B3aumooeiicmeue ¢ pooumenamu: inpopmanrionssie cTeHabl «I[IpaBuiibHOE TUTAHUEY,
«Ypoxaii cooupait U K CTOJTy MpUTriiamamn.

**kx

3 neHb - «byaeM cnnopToM 3aHUMATBLCS»

Ieun. [loBpIIaTe IBUraTENbHY0 aKTUBHOCTD JIETEM.

3axaumn.
» JlaTb mpeacTaBieHHE O M0JIb3€ (PU3NYECKUX YITPaKHEHHH.
» llonnepxuBaTh HHTEPEC K 3aHATUSAM CIIOPTOM.
» Pa3BuBaTh ABUTaTEIbHBIC HABBIKH.

00/1: «Yto nns yero?» (1Mo3HaBaTEIbHO-UCCIEOBATENIbCKAS W AKCIIEPUMEHTAIbHAS
NEATEIIbHOCTD ),

«Becenbie 3aituaray (puznueckas KyJbTypa).

Cumyamugnulil pazeoeop: «3a4eM HaJI0 AeNIaTh YTPEHHIO TMMHACTUKY», «IIpaBuna
MOBEJICHUS Ha (PU3KYJIBTYPHOM 3aHSATHUN.

beceoa: «Bunpl cioptay.

Paccmampueanue nnakatoB «Mosi CIIOPTUBHASL CEMbSI».

H3o00eamenvrnocme: annukanus «PeiOkny», pucoBanue «Becenbie MSIYUKN», PACKPACKH
«Buael copTa.

Jluoakmuueckue uzpovt: «CiOPpTUBHBIC aTPUOYTHD».

Jeamenvnocms neteil B QU3KYJIbTYPHOM YTOJIKE.

Ilpozynka: camocTosiTeIbHas IBUTATENIbHAS JEATeIbHOCTD; MOJIBUKHBIE UTPHI IO
JKEJIaHUIO JIETEH.

Bzaumooeiicmeue ¢ pooumenamu: nnakatel «Mos CHOPTUBHAS CEMbSI».



**k*

4 nenn - «51 Tako»

Hesab. DopMUpOBaATH MMOJIOKUTENBHOE OTHOLLIEHUE K CBOEMY TETY.
3agaun.

» [lo3HaKOMHTB CO CTPOCHHEM OpraHU3Ma.

» JlaTh mpencTaBlieHHE O Ha3HAYCHUU YacTel Tela.

» ®opMHUpOBaTh YMEHUE YXAKUBATH 32 TEJIOM.

00/]: «Y1uu, poTHUK, HOC, IJ1a3a — IOMOTAOT HaM BCEr/ia»,

«Becenbie 1opoxkn» (puznueckas KyJabTypa).

Paccmampueanue nnakara «Teno yemoBekay.

beceoa «Yto nng gyeroy.

Hzposwvie ynpascnenua: «1lokaxu, 4To HA30BY», «ITO s1», «Moe Teno».
My3zvikanvnan ucpa: «I' e e HalllM PyYKU».

Koncmpyupoeanue «3abaBHbIe YETOBEUKNY.

Ianvuukosas cumnacmuka c MAPUKOM CY-JIKOK.

Ilpocyaka: nonsuxuHbie UTpbl «CHalnepb», «[[OMPBITyHUUKNY.

B3zaumooeiicmeue c pooumenamu: xoncynvranusa «IIpoduiakTika miocKoCTonus.

*k*k

S neHb - «ONacHOCTH B OBITY»

Henb. Hayunts peOeHKa B CIOKHUBIICHCS CUTYallMH YMETh HAXOIUTh M MPESANPUHUMATD
JCHUCTBHS 110 COXPAHEHUIO KU3HU.
3agaun.
» @opmupoBaTh NMPEACTABICHUE O TIPABIIIAX ITOBEACHHMS IOMa, BO JIBOPE, BO BPEMsI
urp.
» 3akperusTh 3HaHUs 0 0€301TaCHOM MTOBEACHUH C HE3HAKOMBIMH JTFOIBMH.

001 «Ecnm T ocTalICS IoMa OTUHY.

beceoa: «Yto rae nexur», «IIpaBuna noBeAeHUs B TPYMHIISy.
Jluoaxkmuueckue uzpor: «Ha3zoBu onacHsie npeaMeTb», «CheJ00HOE — HECheTI0OHOEY,
«MOXKHO — HEJIB351».

Umenue: C.Mapmak «Iloxap», ckazka «Kot, neTyx u jmcay.
Paccmampueanue nnakara «OmnacHsie mpeaMeTh», «OMacHOCTU BOKPYT HACy.
Croorcemno — ponesas uzpa «boabHULIAY.

H3o00eamenvnocmsb: «Butamunb» (Jenka), « TabneTkw» (anrumkanus).
Ilpocmomp myavmepunvma: «Cmemapuku. A30yka 6€30IMacCHOCTHY.
Ilpozynka: nonsuwxHas urpa «['ycu — rycm.

B3aumooeiicmeue ¢ pooumenamu: 6yxier «be3onacHOCTb peOeHKa JTOMay.



1 nenn - «Hucrora — 3aJ101 310POBBHSD)

MoeM pyku niepen enou [Tonb3yeMcst MHAUBUYAJIbHBIM

[IOJIOTEHIIEM

B nmapukmaxepckon

2 neHb - «BUTaMMHHAs1 KOP3UHA)

«YHynecHbI MEIIOYEK»

«Co0epu KapTUHKY»

3 n1eHb - «byaeM ClIOPTOM 3aHUMATHCH»
3apsiaka

Urpel ¢ arpulOyramu GU3KyIbTypHOTO YrOJKa

Ha ¢uskynbTypHOM 3aHATUN



4 neub - «S1 Takom»
P aCCManI/IBaHI/Ie IJraKkaTta ((MOG TCSIIO»

«I1okaxu, 4TO HA30BY»

[TanmpunkoBas TUMHACTUKA «EXUK)

5 nenb - «ONMacHOCTH B OBITY»
«Ha3o0Bu onacuHsie npeaAMCETBI»

«OnacHOCTH BOKPYT HAac»

[Tpocmotp mynsThunema «Cmemapuku. A30yka 0€30MacHOCTI



